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Invito alla presentazione del libro 

 

DIGIUNO E MEDITAZIONE: PER LA SALUTE DEL CORPO E DELLO SPIRITO 

Scritto da Antonio M. Gentili e Luciano Mazzoni Benoni 

Ed. Il Segno dei Gabrielli 

Mercoledì 16 ottobre 2024 dalle 16,30  

CENTRO CULTURALE “Manoucher Hedayat” 

Via Savani 17/e - Parma 

dialogano 

l’autore Luciano Mazzoni Benoni  e il prof. Davide Astori 

segue rinfresco 

Ecco il link ed info per partecipare: 

https://zoom.us/j/92957272984?pwd=eEFoc1FITGtvS010MU43YStzR1M1QT09 

ID riunione: 929 5727 2984 

Passcode: 570473  

https://zoom.us/j/92957272984?pwd=eEFoc1FITGtvS010MU43YStzR1M1QT09

